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Sporturi de iarn@
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Numai “U”

%n urm@ cu 90 de ani, ^ncepea la
Cluj-Napoca un vis: tineri ^ntor}i
din r@zboi }i veni]i din tot Ardealul
}i Banatul s@ studieze aici
^nfiin]eaz@ Clubul sportiv
„Universitatea”, cu semnul distinc-
tiv „U” de la bun ^nceput.
Clubul cre}te ^ntr-un an ca al]ii ^n
}apte }i ^}i ^mbog@]e}te ^n mod
constant palmaresul: medalii
olimpice, titluri mondiale,
europene }i na]ionale, recorduri.
Devine clubul de suflet al cluje-
nilor.
Cum era }i firesc, municipalitatea
nu putea s@ stea deoparte.
Prim@ria Cluj-Napoca a sus]inut
clubul ori de c$te ori a avut ocazia
– cu bani, cu ^nlesniri pentru
sportivi, cu logistic@.
Acum, la 90 de ani de la
^nfiin]area clubului sportiv
„Universitatea”, pot spune c@ m@
m$ndresc s@ fiu un admirator al
clubului, cu toate sec]iile sale
sportive, de la handbal, volei }i
baschet p$n@ la judo, atletism,
rugby, tenis }i chiar scrabble. {i,
chiar dac@ trecem printr-un an de
criz@, Prim@ria }i Consiliul local ^l
vor sprijini ^n continuare, pentru
c@ performan]a nu are voie s@ ia
pauz@.
Cred c@ trebuie s@ iubim sportul.
Eu joc baschet din c$nd ^n c$nd }i
m@ plimb cu bicicleta ^mpreun@ cu
copiii mei. %i respect cu at$t mai
mult pe sportivii de performan]@,
care ^}i dedic@ ore nesf$r}ite
dep@}irii propriilor limite }i care ne
dau }i nou@, suporterilor, din sa-
tisfac]ia succesului lor.
Din aceast@ dubl@ calitate, de pri-
mar al municipiului Cluj-Napoca }i
de suporter, le urez sportivilor de
la „U” s@ continue s@ doboare
recorduri }i s@ aduc@ medalii, pre-
mii }i trofee cel pu]in ^nc@ 90 de
ani.

Sorin Apostu

%n afara fotbalului, a atletismu-
lui, tenisului de c$mp, scrimei,
sporturile de iarn@, al@turi de
nata]ie, fac parte din formele
de exprimare titular@ pe plan
na]ional al sportivilor "U"-i}ti.
Astfel, la campionatele
na]ionale de schi ale
Rom$niei, care au avut loc la
7-8 februarie 1931, la Predeal,
proba de 30 km. a fost
c$}tigat@ de Lucian Faur ("U"),
cu timpul de 2.12'54", urmat
de Kovacs (IAR Bra}ov) }i
Eremia Bodeanu, tot de la "U".
Al@turi de ei se remarc@ }i Ilie
Olteanu ("U"). La slalom
femei, locul 2 este ocupat de
"U"-ista Maria Dicea.
%n 1932, la 19 ianuarie, ^n
cadrul unui concurs de schi,
proba de 12 km., se remarc@
"U"-i}tii Andrei Socol ("Bubi"),
V. Dragomir, Dumitru,
Gheorghe Sibianu, D.
Constantin, M. Enescu, G.
Poru]iu.
Mai apoi, ^n februarie 1940, la
Abrud, ^n cadrul Campiona-
telor de schi ale Carpa]ilor de
Vest, se remarc@ "U"-i}tii
Hanko, Paulini, Vass, V. Faur,
E. Pop, Klausz.
Tradi]ionala prob@ "U"-ist@ de
patinaj artistic, dominat@ pe
plan na]ional ^nc@ de la
^nfiin]are, a fost reprezentat@
de fotbalistul interna]ional
"U"-ist dr. Hirsh Elemer, cam-
pion na]ional ^n anii 1924,
1925, 1927, Victor Linul, cam-
pion na]ional ^n 1928,
Boh@]iel, Biekey, campioni ^n
anii urm@tori, ^n 1931, la
Bra}ov, "U"-i}tii Pu}ca}iu }i
Klara [u]i Ciorb@ cucerind
locurile 3.

%n 1932, ^n februarie, s-a orga-
nizat ^n Rom$nia, pentru prima
oar@, campionatul na]ional de
patinaj vitez@ pentru femei, la
proba de 200 de metri.
Primele trei locuri au fost ocu-
pate de "U"-istele Magda
Rusu, 43' - record na]ional,
Gigi Stanciu, Barbara Pop, iar
la 500 de metri "U"-istele
Gabriela Nagy, 1'34,5" -
record na]ional, C. Bara,
Magda Rusu.
%n 1932, la concursurile pentru
copii }i juniori la patinaj artistic
se remarc@ foarte t$n@rul
"U"-ist Maxim Bindea, unul din
cei mai prestigio}i campioni ai
Rom$niei din istoria acestui
sport, care a dominat aceast@
prob@ timp de 20 de ani, ^ntre
1937 }i 1957. El a fost fratele
fotbalistului interna]ional Silviu
Bindea, fost }i el sportiv la "U",
ucis ^n anul 1944, ^ntr-un regi-
ment de munc@ for]at@ a
rom$nilor nordtransilv@neni
concentra]i pe frontul antisovi-
etic de c@tre ocupan]ii
Ungariei horthyste.
%n 1934, ^n campionatul
na]ional de patinaj artistic la
femei, "U"-ista Tu]a Z@p$r]an
a ocupat locul 2.
La campionatele mondiale de
patinaj artistic de la
Budapesta, din anul 1939,
Maxim Bindea a ocupat locul
9. Era t$n@r, era ^n plin@
ascensiune de form@ sportiv@,
dar... a intervenit r@zboiul. Nu
mai era loc de arta patinajului,
era ^n prim-plan arta r@zboiu-
lui.
Inter arma silent musae!

Gheorghe I. Bodea, 
istoric clujean
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FOTBAL,
LIGA A II-A, SERIA 2

Etapa aa 228-aa
Unirea Alba Iulia - CSM Rm. V$lcea 0-0
ACU Arad - CFR Timi}oara 3-2
Liberty Oradea - Dacia Mioveni 0-0
Interna]ional Pite}ti - FCM Tg. Mure} 1-0
Drobeta T. Severin - FCM T$rgovi}te 4-2
“U” Cluj - Minerul Lupeni 0-0
Mure}ul Deva - FC Bihor 1-0
Mechel Câmpia Turzii - Arie}ul Turda 0-1
UTA Arad - Jiul Petro}ani 2-1

Clasament
1. Interna]ional28 16 6  6  49-34  54
2. Alba Iulia 28 15 8 5 46-23 53
3. Tg. Mure} 28 15 6 7 45-19 51
4. Rm. Vâlcea 28 14 8 6 44-23 50
5. Drobeta 28 13 7 8 40-31 46
6. Mioveni 28 12 5 11 38-35 41
7. FC Bihor 28 11 6 11 37-41 39
8. UTA Arad 28 9 12 7 26-30 39
9. Arie}ul 28 9 11 8 25-23 38
10. Lupeni 28 11 5 12 33-37 38
11. Jiul 28 9 10 9 35-31 37
12. Liberty 28 10 7 11 28-25 37
13. Deva 28 11 4 13 35-44 37
14. ACU Arad 28 9 6 13 38-44 33
15. CFR Tm. 28 8 9 11 34-45 33
16. “U” Cluj 28 8 10 10 29-29 32
17. T$rgovi}te 28 4 11 13 20-41 23
18. Mechel 28 2 1 25 18-65 7

Antrenorul Dorinel Munteanu
nu-i va putea folosi ^n partida
de s$mb@t@, cu FCM
T$rgovi}te, pe Flavius B@d
(suspendat pentru cumulul de
patru cartona}e galbene), Dan
V@scan }i Cosmin Iuhas, acci-
denta]i.
Prin urmare, tehnicianul a ales
s@ deplaseze la T$rgovi}te
urm@torul lot de juc@tori:
F@rca}, Costa} - Unguru}an,
Cordo}, Marinc@u, Suller,
Dolha, Ionescu, Bundea,
Budean, S$ntejudean, Bu}
(foto), [ene, Fene}an, Suciu,
Szilagyi, Soporan, Borza,
{uteu, Morar.
"Echipa nu sufer@ din punct de
vedere fizic, ci mental.
Juc@torii nu }i-au revenit nici
dup@ succesul cu Dacia
Mioveni. Este o presiune mare
pe ei, i-am v@zut foarte
dezam@gi]i la vestiare. At$ta

timp c$t mai avem }ase etape
de jucat ne putem salva de la
retrogaradare. Dup@ aceast@
remiz@, }ansele noastre s-au
diminuat, dar ^i asigur pe
sus]in@torii Universit@]ii c@ voi
face tot posibilul s@ nu
c@dem", a declarat Dorinel
Munteanu, care a ]inut s@-}i
ironizeze contestatarii.
"Suporterii ar trebui s@-}i
g@seasc@ }i alte cuvinte, pen-
tru c@ pe acestea le }tiu pe
de rost", a ^ncheiat "Neamtul",
^n conferin]a de pres@ de la
finalul meciului de la CLuj cu
Minerul Lupeni, scor 0-0.
Dup@ 28 de etape scurse din
liga a doua de fotbal,
Universitatea Cluj ocup@ locul
16, care este retrogradabil.
Totu}i, adversara de
s$mb@t@, FCM T$rgovi}te, se
situeaz@ sub studen]i ^n
clasament.

Probleme de lot
Universitatea are mai mul]i indisponibili pentru meciul de la T$rgovi}te
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Dou@ victorii care lini}tesc  apele la "U" Jolidon

Aproape de salvare
Dup@ o s@pt@m$n@ perfect@ ^n
care au ob]inut dou@ victorii
consecutive, handbalistele de
la „U” Jolidon s-au reabilitat ^n
fa]a suporterilor, un singur
punct din ultimele dou@ etape
fiindu-le suficient pentru a se
salva.
Evident mul]umit de cele dou@
meciuri, antrenorul clujencelor,
Gheorghe Covaciu, a declarat:
„Fetele s-au trezit ^n ceasul al
12-lea, ^nving$nd dou@ echipe
care vor juca ^n cupele
europene”.
Fetele noastre au avut un
avantaj fa]@ de rivalele lor,
juc$nd ^n 8, Senocico fiind
^ns@rcinat@ ^n luna a treia }i
sus]in$nd c@ nu se va retrage
p$n@ la sf$r}itul campionatu-
lui.
%n urm@toarea etap@, „U”

Jolidon Cluj va juca cu CSM
Cetate Deva, ^n data de 10
mai 2009, ^n Sala Horia
Demian, urm$nd ca ^n ultima

etap@ s@ se ^nt$lneasc@ cu
principala contacandidat@ la
salvare, CSM Ploie}ti, ^n data
de 16 mai 2009.

Final st$ngaci de campionat pentru "U" Transilvania

Doar locul 9
Dup@ ^nfr$ngerea din depla-
sare cu Timi}oara (24-29),
handbali}tii de la ‘’U’’ Transil-
vania au pierdut }i meciul de
acas@ cu ocupanta locului 4,
Steaua MFA Bucure}ti (scor
20-27).
Handbali}tii pierduser@ speran-
]ele la locul 8 dup@ ^nfr$ngerea
de la Timi}oara, a}a c@ meciul
cu Steaua a fost doar unul de
campionat, ^n care miza nu a
fost at$t de important@.
Tehnicianul Liviu Jurc@ s-a
ar@tat sup@rat pe rat@rile exas-
perante ale elevilor s@i: "Vreau
s@ ^mi cer scuze fa]@ de pub-
lic, de ac]ionari }i de to]i cei
care sunt al@turi de echip@
pentru modul cum au evoluat
baie]ii ast@zi. Este nepermis
s@ facem at$tea gre}eli pentru
un meci de Liga Na]ional@".
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%ncepe lupta pentru promovarea voleibalistelor

Joac@ acas@
Voleibalistele de la “U” Oncos
au un moral foarte bun ^nain-
tea ^nceperii turneului de pro-
movare ^n prima lig@ }i faptul
c@ vor juca pe teren propriu le
d@ mult@ ^ncredere, mai ales
c@ au un procentaj excelent ^n
meciurile jucate acas@ ^n
acest sezon.
%n viziunea staff-ului tehnic,
principala contracandidat@ va
fi LPSU Pite}ti, pe care o vor
^nt$lni chiar ^n prima zi.
Programul meciurilor:
Vineri, 88 mmai
Ora 16: IOR Optinova
Bucure}ti - CSM 2007 Foc}ani
Ora 18: “U” Oncos Cluj - CSM
LPSU Pite}ti
S$mb@t@, 99 mmai
Ora 16: IOR - Pite}ti
Ora 18: “U” - Foc}ani
Duminic@, 110 mmai
Ora 13: Foc}ani - Pite}ti
Ora 15: “U” - IOR

Echipa de rugby “U” Cluj a
pierdut meciul din deplasare
cu Steaua Bucure}ti, 10-45
(13-19), clujenii nereu}ind s@
furnizeze o surpriz@ ^n fa]a
echipei de pe primul loc.
Partida a contat pentru play-
off-ul Diviziei Na]ionale.
Antenorul echipei, Octavian
Chihaia, a pus ^nfr$ngerea }i
pe seama absen]elor din lot,
Pralea }i Costan fiind convo-
ca]i la lotul na]ional, iar Boaru
accidentat.
S$mb@t@, 9 mai, “U” Cluj va
^nt$lni acas@ Timi}oara,
echipa de pe locul 6, ^n cazul
unei victorii av$nd locul 5
asigurat. Jocul va ^ncepe la
ora 11, ^n Parcul Sportiv “Iuliu
Ha]ieganu”

Cu g$ndul la locul 5
Rugbi}tii au meci important cu Timi}oara
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Memorialul Atletismului - 90 de ani de atletism universitar clujean

Maria Cioncan,
omagiat@ la Cluj

Maria Cioncan, autoarea celei
mai mari performan]e a
atletismului clujean de dup@
Revolu]ie, medalie de bronz la
JO de la Atena 2004, ^n proba
de 1.500, metri va fi omagiat@
s$mb@t@, 9 mai la Cluj, cu
ocazia celei de-a XIV-a edi]ii a
Memorialului Atletismului - 90
de ani de atletism universitar
clujean, concurs organizat
^ntru comemorarea }i cinstirea
memoriei personalit@]ilor
atletismului trecu]i ^n nefiin]@:
Ion Moina, Ioan Arn@utu,
Gheorghe Biro, Gheorghe
Kiss, Sanda Cuble}an, Nina
Pasciuc, Peter Nagy, Peter
Killyeny, Cornel Porumb,
Traian Chitul, Iosif Cri}an,
Maria Cioncan }i al]ii. 
Competi]ia, care va avea loc
^n Parcul Sportiv "Iuliu
Ha]ieganu", deschide seria
manifest@rilor "U" 90 dedicate
anivers@rii a 90 de ani de la
^nfiin]area Clubului Sportiv
Universitatea Cluj. Concursul
cuprinde 22 de probe feminine
}i masculine, startul primei
probe fiind programat ^n jurul
orei 15.
Competi]ia va fi precedat@ de

dezvelirea bustului Mariei
Cioncan, la ora 14.30,
amplasat ^n preajma pistei de
atletism din parcul
"Ha]ieganu", unde atleta a
efectuat mii de ore de antrena-
ment. 
%n urm@ cu trei ani, atleta a
devenit cet@]ean de onoare al
municipiului Cluj-Napoca, iar
cu ocazia acestui memorial,
organizatorii doresc ca imagi-

nea Mariei Cioncan s@
r@m$n@ mereu vie. Bustul
care va fi dezvelit o reprezint@
pe atlet@ }i este o
recunoa}tere a performan]elor
pe care le-a atins.
La manifestare este a}teptat@
Iolanda Bala}, pre}edintele de
onoare al Federa]iei Rom$ne
de Atletism, care a avut o
leg@tur@ str$ns@ cu Maria
Cioncan.
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Se distribuie gratuit la sediul 

clubului }i la Sala Sporturilor 

“Horia Demian”.

%nc@ un succes 
la scrabble

%n perioada 1-3 mai 2009 s-a
desf@}urat Malta Open Scrabble,
turneu din calendarul ABSP
(Association of British Scrabble
Players).
La turneu au participat 62 de sportivi,
la categoria A, B }i C, printre care }i
C@t@lin Caba (foto), legitimat la "U".
C@t@lin, la prima participare la un ast-
fel de turneu interna]ional ^n limba
englez@, a reu}it o performan]@ remar-
cabil@, c$}tig$nd turneul la categoria
C. 

Expozi]ie foto "U" 90
Clubul Sportiv Universitatea Cluj a
lansat expozi]ia de fotografie "U" 90,
ce se desf@}oar@ cu ocazia ^mplinirii a
90 de ani de la ^nfiin]area clubului.
Vernisajul a avut loc ^n data de 6 mai,
orele 12, ^n holul S@lii Sporturilor
”Horia Demian”. Aceast@ expozi]ie se
dore}te a fi o incursiune fotografic@ ^n
istoria clubului, prezent$nd 120 de
instantanee de colec]ie, de la ^nfiin]are
(1919) }i p$n@ ^n prezent. Expozi]ia
poate fi vizitat@ p$n@ ^n 26 septem-
brie.

Voleibali}tii, 
pe locul 6
%n partida decisiv@ din play-off-ul
Diviziei A1 de volei masculin, "U" a
pierdut ^n deplasare, 1-3 cu {tiin]a
Explor@ri Baia Mare, termin$nd
sezonul pe locul 6. Obiectivul clujenilor
a fost ocuparea unui loc ^n primele 8
pozi]ii. “Diferen]a s-a f@cut pe un joc
mai bun al echipei din Baia Mare. Am
gre}it mult la servire }i n-am reu}it s@
construim a}a cum ne-am dorit” a
spus antrenorul lui “U”, D@nu] Cionto}.
Acesta a ad@ugat c@, per ansamblu, a
fost un meci frumos, de lupt@, dar Baia
Mare a profitat de avantajul terenului
propriu: “Ne pare r@u c@ n-am reu}it
s@ ne calific@m ^n Cupa Balcanic@”.

{TIRI www.u-cluj.ro Psihologia ^n sport EPISODUL 6

Dou@ filozofii
asupra sportului

Pe l$ng@ spectacolul televizat,
performan]ele uimitoare ale
sportivilor }i ierarhia ]@rilor ^n
func]ie de medaliile ob]inute,
ultima Olimpiad@ ne-a relevant
un fapt extrem de evident:
lumea actual@ a sportului tinde
s@ se diferen]ieze destul de
clar ^n func]ie de modul de
raportare la performan]@ }i la
activitatea fizic@ ^n general.
Exist@ ]@ri ^n lume care pro-
moveaz@ o selec]ie riguroas@,
o preg@tire centralizat@ }i
investi]ii doar ^n sporturi care
pot aduce medalii olimpice
(din p@cate ]ara noastr@ se
reg@se}te printre acestea) }i
exist@ state care ^}i propun s@
asigure accesul tuturor
cet@]enilor la sport prin dez-
voltarea infrastructurii la toate
nivelurile, pun$nd performan]a
pe plan secund.
%n ultima perioad@, statele
Uniunii Europene au f@cut
eforturi financiare mari pentru
a promova sportul la nivel de
mas@, consider$ndu-l un fac-
tor de baz@ ^n dezvoltarea
indivizilor. Pe l$ng@ banii des-
tina]i infrastructurii sportive,
statele UE (cu excep]ia
Rom$niei) aloc@ sume impor-
tante }i pentru dezvoltarea
resurselor umane (antrenori,
manageri, speciali}ti ^n sport).
%n acest sens putem vorbi de
promovarea unei motiva]ii inte-
rioare, intrinseci ^n r$ndul par-
ticipan]ilor la activit@]i fizice, ^n
loc de stimularea sportivilor
prin recompense extrinseci,
materiale. Consider c@ ^n ]ara
noastr@ este nevoie de o
op]iune strategic@, politic@

pentru a adopta modelul dem-
ocratic cu privire la sport }i
activitatea sportiv@.
%n loc de promovarea sportului
autohton, ^n ]ara noastr@ se
cheltuiesc resurse financiare
imense cu aducerea juc@torilor
str@ini. Acest lucru a provocat
daune incomensurabile ^n per-
forman]@ la nivel de echipe
na]ionale (vezi baschet }i mai
nou fotbal). F@r@ a neglija
sportul de mare performan]@,
statul ar trebuie s@ fie capabil
s@ investeasc@ sume mari ^n
sportul de mas@ care are o
mare influen]@ ^n educarea }i
formarea tinerilor. De}i mod-
elul oferit de ]@rile democratice
este ^n aparen]@ mai costisitor,
beneficiile sociale }i umane
sunt enorme. Paradoxal, acest
model care nu urm@re}te per-
forman]a cu orice pre], o
genereaz@ indirect. %ntr-un
clasament inedit pe medaliile
ob]inute la Olimpiada de la
Beijing, ]@rile UE dep@}esc
at$t China c$t }i Rusia sau
Statele Unite! Iat@ deci c@ o
filozofie asupra sportului
^ndreptat@ spre participare }i
nu spre victorie cu orice pre],
poate aduce performan]a }i
excelen]a. 
Bun@starea }i starea de bine a
unei colectivit@]i depinde }i de
gradul de s@n@tate al acesteia,
lucru asigurat ^n mare parte prin
promovarea sportului de mas@.
Cu alte cuvinte ar trebuie s@
ne ridic@m din fotolii din care
urm@rim, de exemplu, o curs@
ciclist@ }i s@ ne cump@r@m cu
to]ii biciclete!

Marius Cr@ciun, psiholog



Sponsori }i parteneri


